РЕЖИМ ДНЯ:

1. Сбор и зарядка 8.30-9.00 

Музыка звучит: пора, пора! 
С добрым утром, детвора, 
И тотчас же по порядку 
Всем ребятам на зарядку! 
2. Инструктаж. План на день 9.00-9.15 

На линейку быстро стройся! 
3. Завтрак 9.15-10.00 

Всем за стол! Узнать пора, 
Чем богаты повара! 
4. Мероприятия по плану 10.00-12.00 

Кто куда: кто в поход, 
Кто в цветник, на огород! 
Загорай и закаляйся, 
В быстрой речке не купайся. 
Раз пришел веселый час, 
Здесь играют все у нас! 
12.00-13.00 Занятия на свежем воздухе, оздоровительные мероприятия, 

спортивные праздники, трудовые десанты 

6.Обед 

13.00-14.00 

7.Подведение итогов 14.00-14.30 

8. Уход домой 14.30

А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!" 
Завтра снова мы придем!

План мероприятий лагеря «Непоседы»

	28.05.25

Начало смены

День знакомства 

10.00-11.00 

Игры на знакомство и сплочение), инструктаж по ТБ, ПДД.
11.00-12.00 Оформление уголка
12.00-12.30Спортивный час

12.30-13.30 Подготовка к открытию лагеря

Заполнение странички Журнала отряда
	29.05.25

 День непосед

10.00-11.00 Подготовка к открытию 
10.00-11.00 

Модуль по английскому языку
11.00-12.00 

Игры по интересам
12.00-13.00 

Спортивные соревнования
12.30-13.30

Фотосессия «Как нам вместе хорошо»

Игры по интересам

Заполнение странички Журнала отряда
	30.05.25

 Открытие смены

10.00-11.00 

Викторины и конкурсы

11.00-12.00

Подготовка к открытию 

12.00-13.00 

Праздник  «Давайте дружить» (открытие) (4 отряд)
12.30-13.30Спортивный час

Заполнение странички Журнала отряда
	31.05.25

Искусство и мы

10.00-11.00

Модуль
10.00-12.00
«Единая зарядка в ФОК «Дельфин»

12.00-13.00

«Мы рисуем лето»
13.00-13.30

Игры по интересам.

Заполнение странички Журнала отряда
	02.06.25

 День здоровья
10.00-11.00
Филиал ЦБ №3 

Игра «Сказочные герои и их денежные средства» (1 отряд)
11.00-12.0 0

Филиал ЦБ №3 

Праздничная программа «Путешествие с страну Детства» (2 отряд)
10.00-10.15
«Новое поколение выбирает здоровый образ жизни!»

Беседа- презентация 
10.15-11.00

Викторина, приуроченная к 80-летию Победы. Кинопоказ

(ДК Строитель)
(3, 4 отряды)
11.00-11.30 

Спортивные командные игры « Здоровье это жизнь»

11.30-13.00

Праздник детства
(1-4 отряды)
13.30-14.00 Игры по интересам 

Заполнение странички Журнала отряда

	03.06.25

 День экологии

10.00-11.00 Модуль

10.00-12.00

Бассейн

10.00-11.00

Квест «Экологический светофор»

11.00-12.

Оформление плаката «Полезные растения»

12.00-12.30 Викторина «Знаете ли вы растения?»

12.30-13.30 

Операция «Уют» .Заполнение странички Журнала отряда

	04.06.25

День мультфильмов

10.00-11.00 Викторина по мультфильмам

11.00-13.00 

«В гостях у Весёлых  Человечков»

Конкурс цветных карандашей «Любимый герой мультфильма»
13.00-13.30

Игры на свежем воздухе. Заполнение странички Журнала отряда
	05.06.25

День мастеров
10.00-12.00 

Конкурс на лучшую поделку «Чудо-поделка»

Букет

Презентация.

10.00-11.00

Модуль

12.00-13.00 

Самый умный «Танец сидя».

Мастер-класс «Поделки из круп»
13.30-13.30 Игры по интересам.

Заполнение странички Журнала отряда
	06.06.25

День волшебных сказок
10.00-10.30

Филиал ЦБ №3

Литературная программа «Мой любимый сказочник»

11.00-11.30

Филиал ЦБ №3

Квест-игра «Путешествие в мир родного языка»
10.00-11.00 Подготовка к конкурсу сказок
10.00-12.00

Бассейн

10.00-13.00

Мастер-класс «Крио-мороженое»
12.30-13.00 

Праздник   сказок (2 отряд)

13.00-13.30-Трудовой десант.

Заполнение странички Журнала отряда
	07.06.25

День умников

10.00-11.00 

Интеллектуальная викторина по отрядам
10.00-12.00 Мастер –класс «Крио-мороженое»
11.00-12.30

Игра "Пойми меня".
12.30-13.30 Подготовка к праздничному маскараду.

Заполнение странички Журнала отряда

	09.06.25

Праздничный маскарад 
10.00-11.30
Игровая программа «Раз, два, три-играть выходи»

Кинопоказ «Защитникам Отечества посвящается»

(ДК Строитель)

11.30-12.30 

Занятия в творческих мастерских

12.30-13.00 

Конкурс масок

13.00 -13.30
Спортивно-развлекательная программа «Три богатыря»
(3 отряд)
13.30-14.00

Заполнение странички Журнала отряда
	10.06.25

День цветов

10.00-11.00

Подготовка к празднику 

10.00-11.00

Модуль
10.00-12.00

Бассейн
11.00-12.00 

Эти удивительные растения 

Конкурс на лучший букет (из бумаги)

12.00-12.30 

Дефиле с цветами

12.30-13.30 

Фотозона «Природа моей малой Родины»

Заполнение странички Журнала отряда
	11.06.25

День России

10.00-10.30
Филиал ЦБ №3

Игра-путешествие «Я живу в России»
10.00-11.30

Подготовка к празднику
11.30.00-12.00

«Тебе Россия посвящается» - патриотическая акция (1 отряд)
12.00—12.30

Смотр строя и песни, посвящённый Дню России
12.30-13.30

Конкурс рисунков.

Оформление выставки ко Дню России.

Игры на свежем воздухе.

13.30-14.00

Заполнение странички Журнала отряда
	13.06.25

День открытий

10.00-11.00

Математический квест (3 отряд)
10.00-12.00

Бассейн
11.00-12.00 

Мастер-класс «Солёное тесто»

12.00-13.00 

Квест по ИЗО 
(4 отряд)
13.00-13.30

Игры на свежем воздухе.

Заполнение странички Журнала отряда
	14.06.25

День смеха и забав

10.00-11.00

 Конкурс «Наоборот» (2 отряд)
11.00-12.00 

Конкурс «Весёлая причёска» (3 отряд)

12.00-12.30

Юмористическая эстафета

12.30-13.00
Игры по интересам
13.00-13.30 

Заполнение странички Журнала отряда

	16.06.25

День  забав

10.00-11.00
«Здоровым быть – Здорово!»
Игровая программа

(ДК Строитель)

11.00-12.00 

Игровой квест «Поиск сокровищ»(1 отряд-10.30, 2 отряд – 10.50, 3 отряд-11.20, 4 отряд-11.40)

12.00-13.00

Туристическая  эстафета «Молодецкие забавы» (2 отряд)

13.00-13.30 

Игры по интересам.

Заполнение странички Журнала отряда


	17.06.25

День игр

10.00-11.00

Модуль

10.00-11.00 

Отрядные игры
10.00-12.00

Бассейн
11.00-12.30 

- Викторина-игра « Если с другом вышел в путь» Творческая мастерская « День разрисованных ладошек»
12.30-13.00 Игры советского детства
 (1 отряд)
13.00-13.30

Подготовка к дню талантов.

Заполнение странички Журнала отряда
	18.06.25

 День талантов

10.00-11.00 

Подготовка к конкурсу песен

11.00-12.00 

Караоке детских песен (2 отряд)

12.00-12.30

Игры на свежем воздухе

Игры по интересам

12.30-13.00

Конкурс рисунков

13.0 0-13.30 Подготовка к закрытию смены.

Заполнение странички Журнала отряда
	19.06.25

День мальчишек и девчонок
10.00-10.30
Филиал ЦБ №3

Час памяти и скорби

Тот самый первый день войны»
10.00-11.00

Модуль 

10.00-12.00 
«ЗАРНИЦА»

(1 отряд)

12.00-12.30 

Меткий стрелок «Игры и развлечения с элементами метания»

12.30-13.30 

Театральная

ФОТОЗОНА.

Заполнение странички Журнала отряда


	20.06.25

День малых Олимпийских игр

10.00-11.00 Игры

Викторины

Конкурс рисунков «Мы – Олимпийцы»
10.00-12.00

Бассейн
11.00-12.00

Спортивная игра 
1.«Военно-спортивная эстафета». 
2.« Квест-игра» - олимпийские виды спорта 

3.Фотокросс «Быстрее, выше, сильнее»
12.00-13.30

Игры по интересам

Подготовка к закрытию смены
12.30-13.00Трудовой десант

13.00-13.30 Подготовка к закрытию смены.

Заполнение странички Журнала отряда

	21.06.25

Праздник закрытия смены

10.00-11.00 Модуль
10.00-12.00
Подготовка к закрытию смены
12.00-13.30 Закрытие смены. (3 отряд)
Итоговый концерт.

Дискотека. Флэшмоб
13.30-14.00
Подведение итогов по отрядам
	
	
	
	


